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2 км ясно, +18С

55 м

190 м

Номер Фамилия Имя Г.Р. Коллектив Результат Отст. Место Тренер

124 Тенин Андрей 1992 КЛБ "Рязань" 1:12:46 1 самостоятельно

120 Московскин Владимир 2000 КЛБ "Рязань" 1:13:58 +1:12 2 самостоятельно

127 Борзов Максим 1992 КЛБ "Рязань" н/ф 3 самостоятельно

126 Андрейкин Алексей 1987 СШОР ЦСК 55:31 1 самостоятельно

125 Капранов Владимир 1984 КЛБ "Рязань" 57:57 +2:26 2 самостоятельно

128 Смирнов Максим 1985 КЛБ "Рязань" 1:00:36 +5:05 3 самостоятельно

129 Кондрашов Александр 1982 Рязань, лично 1:10:10 +14:39 4 самостоятельно

123 Романов Александр 1964 Рязань, лично 39:35 1 самостоятельно

121 Луковникова Анастасия 1985 КЛБ "Рязань" 1:01:56 1 самостоятельно

122 Сосницкая Ангелина 1991 СШОР "ЦСК" н/ф

92 Миронов Александр 2006 СШОР "ЦСК" 34:31 1 Андрейкин А.В.

107 Зонов Кирилл 2007 СШОР "ЦСК" 38:29 +3:58 2 Андрейкин А.В.

130 Антонов Сергей 2007 СШ "Александр Невский" 40:41 +6:10 3 Протасов С.А.

106 Юшкин Александр 2006 СШОР "ЦСК" 42:01 +7:30 4 Андрейкин А.В.

108 Монахов Алексей 2005 СШОР "ЦСК" 42:59 +8:28 в/к Андрейкин А.В.

149 Сивцов Тимофей 2006 СШОР "ЦСК" 45:31 +9:00 5 Андрейкин А.В.

111 Мещеряков Владимир 2007 СШ "Александр Невский" 1:02:34 +28:03 6 Протасов С.А.

118 Крутикова Елизавета 2006 СШ "Александр Невский" 28:24 1 Протасов С.А.

125 Кузнецова Мария 2007 СШОР "ЦСК" 30:31 +2:07 2 Андрейкин А.В.

147 Трутнева Елизавета 2007 СШ "Александр Невский" 31:01 +2:37 3 Протасов С.А.

Итоговый протокол

Девушки 2006-2007 –  4 км +380м -380м

Длина круга

Максимальный подъем

Суммарный подъем

Юноши 2006-2007 – 6 км +570м -570м

Женщины 2005 и старше – 8 км +760м -760м

Мужчины-ветераны 1968 и старше  – 6 км +570м -570м

Мужчины-ветераны 1988-1979  – 8 км +760м -760м

Федерация лёгкой атлетики Рязанской области

ГАУ РО ДО "СШОР ЦСК"

Открытый кубок ГАУ РО ДО СШОР "ЦСК" по горному бегу в дисциплине "вверх-вниз" 2023

26.08.2023 СРК "Семено-Оленинский"

Мужчины 2005 и старше – 12 км +1140м -1140м

Открытый кубок Федерации легкой атлетики Рязанской области по горному бегу 2023

XV этап Гран-При России по горному бегу 2023
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105 Анисимов Илья 2008 СШОР "ЦСК" 23:22 1 Андрейкин А.В.

110 Фрейзе Даниил 2009 СШ "Александр Невский" 29:05 +5:43 2 Протасов С.А.

112 Кондрашов Максим 2009 СШОР "ЦСК" 33:34 +10:12 3 Андрейкин А.В.

110 Аксенов Андрей 2009 СШОР "ЦСК" 34:01 +10:39 4 Сосницкая А.В.

117 Буртнева Светлана 2009 СШОР "ЦСК" 13:47 1 Андрейкин А.В.

119 Мещерякова Ирина 2009 СШ "Александр Невский" 20:23 +6:36 2 Протасов С.А.

100 Паршикова Алина 2009 СШ "Александр Невский" 21:49 +8:28 3 Протасов С.А.

101 Шашков Александр 2010 СШ "Александр Невский" 16:17 1 Протасов С.А.

104 Костров Роман 2011 СШОР "ЦСК" 17:18 +1:01 2 Андрейкин А.В.

148 Комиссаров Иван 2011 СШОР "ЦСК" 19:49 +3:32 3 Андрейкин А.В.

114 Смирнов Дмитрий 2013 СШОР "ЦСК" 8:02 1 Андрейкин А.В.

121 Антонов Николай 2012 СШ "Александр Невский" 8:06 +0:04 2 Протасов С.А.

128 Баранов Максим 2013 СШОР "ЦСК" 8:18 +0:16 3 Сосницкая А.В.

132 Исраилов Степан 2015 СШОР "ЦСК" 9:59 +1:57 4 Андрейкин А.В.

95 Сосницкий Дмитрий 2015 СШОР "ЦСК" 10:01 +1:59 5 Сосницкая А.В.

127 Мжельская София 2010 СШОР "ЦСК" 6:03 1 Андрейкин А.В.

115 Бородулина Анастасия 2011 СШ "Александр Невский" 7:10 +1:07 2 Протасов С.А.

116 Орехова Светлана 2011 СШОР "ЦСК" 7:21 +1:18 3 Андрейкин А.В.

102 Попова Вероника 2011 СШОР "ЦСК" 8:01 +1:58 4 Сосницкая А.В.

116 Бородулина Виктория 2012 СШ "Александр Невский" 7:01 1 Андрейкин А.В.

99 Яшина Мария 2013 СШОР "ЦСК" 7:59 +0:58 2 Андрейкин А.В.

98 Кузнецова Мария 2013 СШОР "ЦСК" 8:31 +1:30 3 Сосницкая А.В.

94 Круило Алёна 2013 СШ "Александр Невский" 8:43 +1:42 4 Протасов С.А

119 Сосницкая Полина 2015 СШОР "ЦСК" 10:01 +3:00 5 Сосницкая А.В.

гл. судья СС1К

гл. секретарь

Андрейкин А.В.

Сосницкая А.В.

Девочки 2012 и мл. – 1 км +105м -105м

Юноши 2008-2009 –  4 км +380м -380м

Мальчики 2010-2011 – 2 км +190м -190м

Девушки 2008-2009 – 2 км +190м -190м

Мальчики 2012 и мл. – 1 км +105м -105м

Девушки 2010-2011 – 1 км +105м -105м
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